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रचनात्मक अभिव्यक्ति (छोटे वीडियो और पोस्ट) प्रतियोगििा की रूपरेखा 

 
जानकार ननवेशक ही सुरक्षित ननवेशक होता है और सेबी ननवेशकों के हहतों की रिा करने के 
लिए पूरी तरह से प्रनतबद्ध है ।  यही वजह है कक सेबी ननवेशकों को जागरूक करने और उन्हें 
लशक्षित करने की हिशा में हमेशा प्रयासरत रहता है, जजसके लिए ननवेशक जागरूकता काययक्रम 
तो आयोजजत ककए ही जाते हैं और साथ ही सोशि मीडिया अलियान, आहि िी चिाए जाते हैं ।  
प्रनतिूनत बाजार यानन कक लसक्यूररटीज़ माकेट में ननवेश करने वािे ननवेशकों की तािाि िगातार 
बढ़ रही है और इनमें स ेकई ननवेशक ऐसे िी हैं जो पहिी बार ननवेश की इस िनुनया में किम 
रख रहे हैं ।  सेबी की यही कोलशश रहती है कक ननवेशकों को ननवेश से जुडी हर जानकारी िी 
जाए और साथ ही, उन्हें ऐसे टूि िी उपिब्ध करवाए जाएं जजनकी मिि से वे आसानी से सोच-
समझकर ननवेश कर सकें , वे धोखाधडी का लशकार न बने और उन्हें अपने अधधकारों और अपनी 
जजम्मेिाररयों की पूरी जानकारी रहे ।  

अपनी इसी सोच के साथ, सेबी और एन.आई.एस.एम. ने लमिकर “सेबी अथय यात्रा प्रनतयोधगता” 
की शुरूआत की है ।  इस प्रनतयोधगता के जररए िोगों को प्रोत्साहहत ककया जा रहा है कक व े
अपनी रचनात्मक प्रनतिा का इस्तेमाि करके ऐसे वीडियो और पोस्ट बनाएँ जो िोगों को प्रनतिूनत 
बाजार यानन कक लसक्यूररटीज़ माकेट में सोच-समझकर ननवेश संबंधी ननर्यय िेने में मिि करें ।  
इसी संििय में, तीन ऐसे ववषयों का चयन ककया गया है, जो ननवेशकों के लिए मििगार साबबत 
हो सकते हैं ।  ये ववषय इस प्रकार हैं – 

 
ववषय 1 : तनवेश में समझदारी, सुखद िववष्य की िैयारी 

इस ववषय की मूि िावना यही है कक ननवेशकों को ननवेश करते समय बुननयािी बातों का खास 
ध्यान रखना चाहहए ।  इसका मतिब यह है कक हर ननवेशक को अपनी जोखखम उठाने की 
िमता को ध्यान में रखते हुए ही ननवेश करना चाहहए; हमेशा अिग-अिग आजस्तयों (असेट्स) 
जैसे कक स्टॉक, बॉण्ि, सोना, कमोडिटी आहि में ननवेश करना चाहहए, ऐसा करके जोखखम को 
कम ककया जा सकता है; बाि में चिकर िी और ननवेश करते समय िी इस बात का ध्यान 
रखना चाहहए कक अिग-अिग आजस्तयों में ननवेश के सही अनुपात को बनाया रखा जाए; यह 
िी समझना बेहि जरूरी है कक िम्बे समय के लिए ननवेश करने पर ररटनय िी कई गुना हो जाता 
है, इसलिए ननवेश िम्बे समय के लिए करना चाहहए; ननवेश करने से पहिे खिु छानबीन कर 
िेनी चाहहए, आहि-आहि ।  इसका उदे्दश्य ननवेशकों को यह बतिाना है कक यहि वे ननवेश करत े
समय अनुशासन बरतेंगे और सोच-समझकर ननवेश संबंधी ननर्यय िेंगे, तो वे अच्छी रकम जमा 
कर पाएंगे और आधथयक रूप से मजबूत बनेंगे ।   
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ववषय 2 : तनवेशकों को सशति बनाने की ददशा में उठाए िए कदम 

इस ववषय के जररए ननवेशकों को सेबी द्वारा उठाए गए उन किमों की जानकारी िेनी है जो सेबी 
ने ननवेश करना आसान, सुरक्षित और पारिशी बनाने की हिशा में उठाए हैं, जैसे – 

 ई-केवाईसी िाकर ननवेश की िनुनया में किम रखना आसान बनाया गया है, 
 ननवेशक चाटयर जारी ककए गए हैं, जजनमें ननवेशकों के अधधकारों और उनकी जजम्मेिाररयों 

की जानकारी िी गई है, 
 स्कोसय और ओिीआर (वववाि सुिझाने की ऑनिाइन व्यवस्था) की व्यवस्था िाई गई है, 

ताकक ननवेशकों की लशकायतों का ननवारर् ककया जा सके और वववािों को सुिझाया जा 
सके, 

 प्रनतिूनत बाजार (लसक्यूररटीज़ माकेट) से जुड ेहर िेत्र के लिए नॉलमनेशन संबंधी मानिंिों 
को आसान और एक जैसा बना हिया गया है, 

 ककसी ननवेशक की मतृ्यु की जानकारी िेने के लिए कें द्रीकृत व्यवस्था बनाई गई है अथायत ्
ककसी ननवेशक की मतृ्यु हो जाने पर अब ककसी एक ही इंटरमीडियरी को सूधचत करना 
काफी है, और अपन ेआप ही सिी इंटरमीडियरी को इस संबंध में जानकारी लमि जाती 
है, 

 म्यूचअुि फंिों के जो फोलियो सकक्रय नहीं हैं या जजनके संबंध में कोई िावा नहीं ककया 
जा रहा, ऐस ेफोलियो का पता िगाने के लिए लमत्र (MITRA) प्िेटफॉमय की शुरूआत की 
गई है, 

 मान्य यूपीआई हैंिि और सेबी चके की व्यवस्था की गई है, ताकक इंटरमीडियरीज़1 और 
उनकी यूपीआई आईिी, क्यूआर कोि, बैंक खाते संबंधी ब्यौरों की जाँच की जा सके, 

 टे्रडिगं करने के लिए अब पैसा टे्रडिगं मेम्बर के खाते में अतंररत नहीं करना पडता बजकक 
ननवेशक के ही खाते में पैसा ब्िॉक हो जाता है ।  ऐसा करने के लिए टी.एस.बी.ए. (टे्रडिगं 
स्पोटेि बाइ ब्िॉक्ि अमाउण्ट) की व्यवस्था की गई है ।  

इसका उदे्दश्य ननवेशकों को यह बतिाना है कक ननवेशकों को सशक्त बनाने की हिशा में सेबी न े
कौन-कौन से किम उठाए हैं और इस प्रकार प्रनतिूनत बाजार (लसक्यूररटीज़ माकेट) पर ननवेशकों 
का िरोसा बढ़ाना है । 

 
 

                                                           
1 इस प्रनतयोधगता की रूपरेखा के संबंध में, इंटरमीडियरीज़ में टे्रडिगं मेम्बर (ििाि), डिपॉजज़टरी पाहटयलसपेंट्स (िीपी), ननवेश 
सिाहकार (आईए), आहि शालमि हैं । 
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ववषय 3 : धोखाधडी का करें पदााफाश 

इस ववषय का उदे्दश्य प्रनतिूनत बाजार (लसक्यूररटीज़ माकेट) में हो रही धोखाधडी के बारे में 
ननवेशकों को आगाह करना है ।  प्रनतिूनत बाजार में हो रही धोखाधडी ननवेश की राह में रोडा 
बन सकती है, इसलिए यह बेहि जरूरी है कक ननवेशकों को बाजार में हो रही धोखाधडी के बारे 
में पता रहे और उन्हें यह िी पता हो कक वे कैसे धोखाधडी का लशकार होने से बच सकते हैं ।  
धोखाधडी करने के इरािे से नकिी टे्रडिगं प्िेटफॉमय / ऐप बनाए गए हैं, ऐसे िोगों द्वारा ननवेश 
संबंधी सिाह िी जा रही है जो सेबी से रजजस्टर नहीं हैं, िीपफेक वीडियो बनाए जा रहे हैं जजनमें 
ननवेशकों को ननवेश करने की सिाह िी जा रही है, सोशि मीडिया, आहि पर गुमराह करने वािी 
जानकारी अपिोि की जा रही है और टे्रडिगं कोसय चिाए जा रहे हैं जजनमें तयशुिा मुनाफे का 
वािा ककया जा रहा है ।  ननवेशकों को हमेशा सेबी से रजजस्टर इंटरमीडियरीज़ के साथ ही िेनिेन 
करना चाहहए, उन्हें व्हाइटलिस्ट ककए हुए टे्रडिगं ऐप या टे्रडिगं प्िेटफॉमों का इस्तेमाि करना 
चाहहए, ताकक वे धोखाधडी के लशकार न बनें । 

 
प्रनतयोधगयों को इससे संबंधधत सामग्री सेबी की ननवेशक वेबसाइट (www.investor.sebi.gov.in) 
पर लमि जाएगी । 

  

http://www.investor.sebi.gov.in/
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प्रतियोगििा से संबंगधि जानकारी –  

क. इस प्रनतयोधगता में सिी िारतीय नागररक िाग िे सकते हैं । 
ख. प्रनतयोधगता में िाग िेन ेके लिए या तो छोटे वीडियो (30 सेकें ि स े60 सकेें ि का) बनाएं 

या कफर पोस्ट बनाएं ।   
ग. इस प्रनतयोधगता में 25 अगस्त, 2025 से 25 लसतम्बर, 2025 तक िाग लिया जा सकता 

है । 
घ. प्रनतयोगी एक या एक से अधधक ववषयों पर वीडियो या पोस्ट बना सकते हैं । 
ङ. प्रनतयोधगयों को छोटे वीडियो या पोस्ट अपने सोशि मीडिया हैंिि जैसे कक एक्स (जजसे 

पहिे ट्ववटर के नाम से जाना जाता था), यूट्यूब और इंस्टाग्राम पर िािने होंगे । 
च. पोस्ट िािते समय सेबी और एन.आई.एस.एम. हैंिि को टैग करना होगा और इस हैशटैग 

का इस्तेमाि करना होगा - #SEBIArthYatraContest2025 ।  कोई िी सामग्री पोस्ट 
करते समय प्रनतयोगी को यह िावात्याग करना होगा – “यह सामग्री प्रनतयोधगता में िाग 
िेने के उदे्दश्य से बनाई गई है और इसमें व्यक्त ककए गए ववचार व्यजक्तगत हैं ।  इसे न 
तो सेबी से मंजूरी लमिी है और न ही सेबी द्वारा इसे सत्यावपत ककया गया है ।” 

छ. प्रनतयोगी अिग-अिग सोशि मीडिया हैंिि पर एक से अधधक छोटे वीडियो / रीि या 
पोस्ट िाि सकते हैं । 

ज. प्रनतयोगी कई िाषाओं में सामग्री बना सकते हैं जैसे कक हहन्िी, उडडया, मराठी, बांग्िा, 
गुजराती, तलमि, तेिुगु, कन्नड, उिूय, मियािम, पंजाबी, असलमया और अंगे्रजी । 

झ. अपिोि ककए हुए वीडियो को 10,000 बार िेखे जाने या पोस्ट को 5,000 बार िाइक ककए 
जाने के बाि, प्रनतयोगी आवेिन फॉमय िर सकते हैं । 

ञ. प्रनतयोगी वीडियो या रीि बनाने के लिए अलिनय कर सकते हैं, लिखकर संिेश िे सकते 
हैं, आइकॉन का इस्तेमाि कर सकते हैं, ववज्युअि हिखा सकते हैं, एनीमेशन िाि सकत े
है, बोिकर (वॉइस-ओवर के जररए) संिेश िे सकते हैं और म्यूजजक, मीम, साउंि आहि का 
िी इस्तेमाि कर सकते हैं ।  इसी तरह, पोस्ट बनाने के लिए टेक्स्ट, आइकॉन, स्टॉक 
इमेज, ववज्युअि का इस्तेमाि ककया जा सकता है । 

ट. प्रनतयोगी की सोशि मीडिया प्रोफाइि पजब्िक होनी चाहहए ।  यह पता चिना चाहहए कक 
प्रनतयोगी द्वारा िािे गए पोस्ट को ककतने िोगों ने िाइक ककया है या बनाए गए वीडियो 
को ककतनी बार िेखा गया है ।   

ठ. प्रववजटटयों का मूकयांकन ननम्नलिखखत मानिंिों के मदे्दनज़र ककया जाएगा – 
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छोटे वीडियो पोस्ट 
प्रनतयोधगता से संबंधधत शतों आहि का 
पािन ककया गया है या नहीं 

प्रनतयोधगता से संबंधधत शतों आहि का 
पािन ककया गया है या नहीं 

वीडियो बनाने संबंधी मानिंि 
 वीडियो ववषय को ध्यान में रखकर 

बनाई गई है या नही ं
 वीडियो मौलिक है या नहीं   
 वीडियो के जररए हिया गया संिेश 

सही है या नहीं और हिशाननिेशों का 
पािन ककया गया है या नहीं  

 वीडियो आकषयक है या नहीं   
 

पोस्ट बनाने संबंधी मानिंि 
 पोस्ट ववषय को ध्यान में रखकर 

बनाई गई है या नही ं
 पोस्ट मौलिक है या नहीं   
 पोस्ट के जररए हिया गया संिेश 

सही है या नहीं और हिशाननिेशों 
का पािन ककया गया है या नहीं  

 पोस्ट आकषयक है या नहीं   
 

वीडियो िेखे जाने संबंधी मानिंि –  
 पुरस्कार के लिए केवि उन वीडियो 

पर ववचार ककया जाएगा, जजन्हें 
कम से कम 10,000 बार िेखा 
गया हो ।  

 

पोस्ट िेखे जाने संबंधी मानिंि –  
 पुरस्कार के लिए केवि उन पोस्ट 

पर ववचार ककया जाएगा, जजन्हें 
कम से कम 5,000 बार िाइक 
ककया गया हो ।  
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प्रतियोगििा से संबंगधि शिें आदद - 

क. अपिोि ककए गए वीडियो या पोस्ट प्रनतयोधगयों की अपनी मौलिक रचना होनी चाहहए, न कक 
ककसी िसूरे वीडियो या पोस्ट की नकि या उन पर आधाररत ।  इस बात का िी ध्यान रखा 
जाए कक कॉपीराइट संबंधी ननयमों आहि का उकिंघन न हो रहा हो । 

ख. मूकयांकन करने वािे पैनि का ननर्यय ही अनंतम होगा ।  इस संबंध में पुनववयचार नहीं ककया 
जाएगा । 

ग. बौवद्धक संपिा अधधकार: 
 यहि आप इस संबंध में कोई प्रववजटट िेजते हैं, तो यह मान लिया जाएगा कक आप सेबी 

को उस प्रववजटट के संबंध में हर तरह का अधधकार सौंप रहे हैं, जैसे कक स्वालमत्व का 
अधधकार, उसके इस्तेमाि का अधधकार, उसमें बििाव करने का अधधकार, उसे प्रकालशत 
करने का अधधकार, ककसी और को सौंपने का अधधकार या उसे ककसी और फॉमेट में या 
ककसी अन्य माध्यम से प्रिलशयत करने का अधधकार ।  ऐसा करने के लिए न तो आपकी 
सहमनत िेनी होगी, न तो आप के नाम का कहीं जजक्र ककया जाएगा और न ही इसके 
लिए आपको कोई मुआवजा आहि ही हिया जाएगा । 

 प्रनतयोगी इस बात के लिए अपनी सहमनत िेते हैं कक वे इस प्रनतयोधगता के लिए िेजी 
गई सामग्री या इससे काफी हि तक लमिती-जुिती सामग्री ककसी और प्रनतयोधगता के 
लिए नहीं िेजेंगे या उसका इस्तेमाि ककसी और प्िेटफॉमय पर या ककसी और तरीके से 
नहीं करेंगे । 

घ. प्रनतयोधगता से बाहर करना: 
 यहि आप आपजत्तजनक, िेििावपूर्य, झूठी या गमुराह करने वािी सामग्री का इस्तेमाि 

करेंगे, तो आपको इस प्रनतयोधगता से तरंुत बाहर कर हिया जाएगा । 
 यहि प्रनतयोधगता स ेसंबंधधत ननयमों का उकिंघन ककया जाता है या कोई गितबयानी 

की जाती है, तो यथाजस्थनत लिए गए ननर्यय के अनुसार प्रववजटट को रद्द कर हिया जाएगा 
और पुरस्कार वापस िे लिया जाएगा । 

 यहि प्रववजटट अधरूी हो या कफर ननयमों को पािन नहीं ककया गया हो, तो ननर्ाययकगर् 
ऐसी प्रववजटट पर ववचार नहीं िी कर सकते हैं । 

ङ. संशोधन और रद्द करना 
 सेबी जरूरत पडने पर बबना कोई सूचना हिए ही प्रनतयोधगता के ननयमों, उसकी समय-

सीमा, मूकयांकन संबंधी मानिंिों में बििाव कर सकता है या परूी प्रनतयोधगता ही रद्द 
कर सकता है । 

 यहि ननर्ाययकगर् को जाँच के बाि ऐसा िगता है कक कोई िी प्रववजटट उपयुक्त नहीं है, 
तो ऐसे में सेबी के पास यह अधधकार होगा कक वह उस शे्रर्ी में कोई िी ववजेता घोवषत 
न करे । 
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च. सामान्य ननयम 
 वीडियो या पोस्ट हिए गए ववषयों से संबंधधत होने चाहहए । 
 यहि वीडियो या पोस्ट में तथ्य या आँकड ेहिए गए हों, तो वे सही होने चाहहए और साथ 

ही, ऐसे होने चाहहए कक उनकी जाँच की जा सके । 
 प्रववजटटयाँ ऐसी होनी चाहहए कक उनसे ककसी और के बौवद्धक संपिा अधधकारों का उकिंघन 

न होता हो । 
 प्रनतयोधगयों से अपेिा है कक वे वीडियो या पोस्ट बनाते समय या उसे प्रस्तुत करते समय 

नैनतक मूकयों का पूरा-पूरा ध्यान रखें । 
 सामग्री बनाते समय लशटटता एवं शािीनता का ध्यान रखा जाए और इस बात का िी 

बखबूी ध्यान रखा जाए कक उससे ककसी की धालमयक या िेत्रीय िावना आहत न हो । 
 छोटी कफकम या पोस्ट बनाते समय अपने ब्ांि या िोगो का प्रचार नहीं करना है । 

छ. िावात्याग 
 यहि आप इस प्रनतयोधगता में अपनी प्रववजटट िेजते हैं, तो यह मान लिया जाएगा कक 

आपको इस प्रनतयोधगता से संबंधधत उपरोक्त सिी शतें स्वीकार हैं । 
 ककसी तकनीकी खामी या प्रववजटट प्रस्तुत करने में िेरी, आहि के लिए सेबी जजम्मेिार 

नहीं होगा । 
 यहि ककसी प्रनतयोगी को इस प्रनतयोधगता में िाग िेने की वजह से या इस प्रनतयोधगता 

में उसका चयन न होने की वजह से कोई नुकसान होता है या यहि वह ऐसा कोई िावा 
करता है, तो उसके लिए प्रनतयोधगता के आयोजक जजम्मेिार नहीं होंगे । 

 इस प्रनतयोधगता से संबंधधत मामिों में मुकिमे मुंबई, महाराटट्र के न्यायाियों में ही 
चिेंगे ।  

ज. सम्मान और पुरस्कार – हर िाषा और हर खिं (छोटे वीडियो और पोस्ट) के लिए अिग-
अिग पुरस्कार की व्यवस्था है । 

ववजेिा पुरस्कार की रकम 
प्रथम रु. 2,00,000/- 
द्ववतीय रु. 1,00,000/- 
ततृीय रु. 50,000/-  

 

ववजेताओं को अपनी पहचान के सबूत के तौर पर मास्क्ि आधार कािय (जजस आधार कािय में 
आधार नंबर को आंलशक रूप से नछपाया गया हो) या ड्राइववगं िाइसेंस की प्रनत प्रस्तुत करनी 
होगी । 

***** 


